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Chere lectrice, cher lecteur,

Les températures clémentes et ’'enso-
leillement généreux de ces derniéres
semaines ont peut-étre éveillé en vous
un désir de vacances. Cela a été notre
cas! C’est pourquoi nous vous propo-
sons avec ce numéro d’ACTUEL
fraichement imprimé de vous évader
au-dela des frontiéres suisses. Et pas
uniquement a ’aide de son contenu!
Nous vous proposons en effet d’effec-
tuer un voyage avec nous. De quoi
s’agit-il? Rendez-vous a la page 3 pour
en savoir davantage.

Mais nous vous proposons de voya-
ger sans plus tarder dans la téte en
nous intéressant aux pays voisins de la
Suisse. Vous découvrirez par exemple
quel jubilé féte une organisation ho-
méopathique allemande. A la page 4
vous lirez ce qu'un community mana-
ger peut réaliser en faveur de ’homéo-
pathie.

Et saviez-vous que notre co-prési-
dente est aussi engagée au niveau
européen dans la protection des pa-
tients ? Fabienne Gigandet en dit
davantage en page 4 sur le réseau des
organisations homéopathiques de
patients en Europe.

Malgré Iattention qu’Homéopathie
Suisse porte sur I’Europe dans ce
numéro, elle vous informe également
de ses engagements locaux: depuis
quelques semaines, notre nouveau
registre des homéopathes est en ligne.
Il permet une recherche simple et
rapide d’une ou d’un thérapeute qui
correspond a vos besoins. Nous
sommes heureux de pouvoir vous
offrir ce nouveau service!

Nous vous souhaitons une agréable
lecture.

Fabienne Gigandet et Eveline Fuchs
Co-présidentes d’Homéopathie Suisse
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POINT DE MIRE: Homéopathie en Europe

Mario Hopp lors de I'entretien.

150 ans d’Hahnemannia Deutschland

Interview de Mario Hopp, président d’Hahnemannia
Deutschland

Interview réalisé par Fabienne Roos, Homéopathie Suisse

A Toccasion du 150%™ anniversaire d’« Hahnemannia», association faitiére

des organisations homéopathiques d’Allemagne, nous nous sommes intéres-

sés d ’homéopathie en Allemagne. Nous avons eu 'opportunité de nous
entretenir avec un interlocuteur engagé et motivé, Mario Hopp, président
d’«Hahnemannia, sur le passé, le présent et le futur de ’homéopathie en
Allemagne.

ACTUEL: Pour commencer, nous aimerions en savoir un peu plus sur « Hahne-
mannia» association faitiére des organisations homéopathiques: Quelles sont

les trois principaux éléments qu’il faut connaitre sur cette association ?

Mario Hopp: L’histoire de notre association remonte a 150 ans. Nous sommes

trés proches des citoyens et des patients et nous représentons leurs voix en

matiere d’homéopathie. L’association est composée de 38 organisations et plus

de 4000 membres.

—



POINT DE MIRE: Homéopathie en Europe

«Hahnemannia» féte cette année son 150°™ anniversaire: Quel a été 'é|é-
ment déclencheur, il y a 150 ans, qui a mené a la création de cette association?
Quelles taches et quels objectifs avaient été fixés a 'époque et comment ont-
ils évolué avec le temps?
ATépoque, 'homéopathie permettait de prodiguer les premiers soins aux
malades vivant a plusieurs kilomeétres d’un cabinet de médecin. Une approche
consciente de sa propre santé était trés importante et la convivialité trouvée
au sein des associations était trés appréciée a ’heure de 'industrialisation. L’as-
sociation faitiére a toujours soutenu, hier comme aujourd’hui, les organisa-
tions locales voyant le jour, tant dans leur travail associatif et que dans la repré-
sentation de leurs intéréts sur le plan politique et économique.

Selon votre site internet, une des tiches de votre association est de promou-
voir la reconnaissance de I’lhoméopathie comme une forme de médecine.
Quelle est la tendance actuelle concernant la reconnaissance de I’homéopathie
en Allemagne ? Comment et ol « Hahnemannia» peut-elle intervenir?
Hahnemannia est membre depuis I'automne 2017 de I'alliance « Mehr Demo-
kratie ». Cette alliance s’engage pour qu’a I'avenir en Allemagne, comme en
Suisse, nous puissions avoir une influence directe par le biais de votations popu-
laires, également sur le systéme de santé. Nous avons réussi a obtenir dans
’actuel accord de coalition qu’un référendum fédéral soit testé. La Suisse est évi-
demment un modele pour nous. L'objectif est d’ancrer ’homéopathie dans
le systéme de santé par la voix du peuple. Lhoméopathie est contestée par cer-
taines personnes depuis son invention par Samuel Hahnemann, et c’est toujours
le cas aujourd’hui. Nous devons prendre au sérieux ces voix discordantes mais
nous ne devons pas nous détourner de nos objectifs. Lhoméopathie est une
médecine empirique qui est utilisée avec succes depuis plus de 200 ans.

«Hahnemannia» est, tout comme « Homéopathie Suisse », membre de la fédé-
ration des associations homéopathiques européennes de patients EFHPA
Quelle est la plus-value pour votre association et pour I’homéopathie en géné-
ral de cette collaboration internationale ?
La mise en réseau joue un role important. Nous pouvons trés bien utiliser et
diffuser les témoignages positifs des utilisateurs de ’homéopathie par le biais
des réseaux sociaux. Paradoxalement, ’homéopathie est vivement critiquée
en Allemagne alors qu’elle a ses origines dans ce pays. Le fait d’étre affiliés a
des organisations européennes et mondiales montre clairement que '’homéo-
pathie trouve des sympathisants dans le monde entier.

Jetons un regard sur ['avenir: Ou voyez-vous « Hahnemannia» et ’lhoméo-
pathie dans 15 ans? Ou, si vous &tes d’accord, osons un pronostic audacieux:
Qu’en sera-t-il ces 150 prochaines années?
L’association jouera trés clairement un réle encore plus important ces pro-
chaines années, elle gagnera des membres et s’engagera encore plus pour
I’homéopathie en Allemagne. Lorsque ’on parle d’homéopathie en Alle-
magne, on parle obligatoirement aussi d’Hahnemannia. J’envisage I'avenir
de maniére trés positive. Nous avons besoin dans la médecine conventionnelle
d’autres formes de thérapies intégratives, ’homéopathie en fait clairement
partie.

Nous vous remercions de nous avoir accordé cet interview et nous souhaitons
nos meilleurs voeux pour l'avenir d’« Hahnemannia».

Pour toute information complémentaire relative 8 Hahnemannia Deutschland:
www.hahnemannia.de
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UN VENT NOUVEAU

Que ce soit en ligne ou hors ligne:
1y a dunouveau a découvrir avec
Homéopathie Suisse!

HOMOOPATHIE —
bl EINE EINFUHRUNG

Nouvelle édition de la brochure
introductive sur I’homéopathie

Lanouvelle édition de la brochure
«Homoopathie — eine Einfithrung»
(en allemand uniquement) retrace le
cadre historique de ’homéopathie et
propose des réponses aux principales
questions relatives a ’homéopathie.
Seme édition
ISBN:978-3-9523123-2-2

CHF 7.50 (membre)

CHF 9.50 (non-membre)

Le registre des homéopathes
esten ligne!

Grace a des profils clairs et détaillés,
vous trouverez en quelques clics des
spécialistes de ’homéopathie dans
votre région. Vous pouvez ainsi vous
faire une premiére impression et, au
besoin, prendre directement contact
avec une ou un thérapeute.
N’hésitez pas a visiter le site
www.homeopathie-suisse.org!

Remarque destinée a nos membres
professionnels: en tant que membre
d’Homéopathie Suisse vous pouvez
créer sans frais votre profil sur le site
internet. Enregistrez-vous aujour-
d’hui encore sous www.homoeopathie-
schweiz.org/fr/trouver-un-homeo-
pathe/sinscrire.html
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En route pour Stuttgart!

Le weekend du 20 et 21 octobre 2018, le comité d’Homéo-
pathie Suisse se rendra a Stuttgart. Nous avons le plaisir,

chere lectrice, cher lecteur, de vous inviter a nous accompa-

gner lors de cette excursion de deux jours!

Peut-étre vous demandez-vous pour-
quoi nous organisons une telle ex-
cursion a Stuttgart? Il y a plusieurs
bonnes raisons a cela: D’une part,
’association allemande de patients
«Hahnemannia» célébre son 150%™
anniversaire ce weekend-1a avec un
programme festif pour la soirée du
samedi a laquelle vous pourrez parti-
ciper. D’autre part, ’'assemblée géné-
rale de la fédération des associations
homéopathiques européennes de
patients EFHPA (European Federation
of Homeopathic Patients’ Associa-
tions) aura également lieu a Stuttgart
ce méme weekend. Ce seral’occasion
pour nous de rencontrer des représen-
tantes et représentants de diverses
organisations de patients d’Europe et
d’échanger nos idées avec eux. Et,
finalement, la ville pittoresque

de Stuttgart vaut bien une visite !
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Le programme est le suivant:
Samedi 20 octobre 2018

Voyage pour Stuttgart, arrivée et
checkin a ’hotel.

Manifestation du jubilé « 150 Jahre

Hahnemannia Deutschland »

(en allemand uniquement):

* Allocution du Dr Dinges, Institut
de I’histoire de la médecine,
fondation Robert-Bosch:
«Homoopathische Vereine:
Grosse Vergangenheit — welche
Zukunft?»

* Spectacle sur 'homéopathie
d’Andreas Jung: « Hahnemann
und Klockenbring», accompagné
par le violoniste de Dresde,
Florian Mayer.

Repas en commun puis transferta

I'hétel.

Dimanche 21 octobre 2018

Rencontre avec les membres de
I’EFHPA pour une visite de la ville.
Repas de midi en commun.
Retour en Suisse.

Notre offre comprend

les prestations suivantes:

* Voyage d’aller et de retour depuis
Berne par I’Oberland zurichois
vers Stuttgart dans un minibus
confortable (départ de Berne:
samedi 9h0O0 environ, départ de
Stuttgart: dimanche 14h30 envi-
ron)

e Une nuitée (chambre individuelle/
double) et petit déjeuner dans un
joli hotel 3 étoiles «das kleine
Ritz***y

* Repasde midi des deux jours
(Rottweil et Stuttgart)

* Participation a la manifestation du
jubilé d’Hahnemannia comprenant
allocution, spectacle et apéritif

* Repas du samedi soir (Stuttgart)

* Tourdeville

Inscription:

Pour les membres d’Homéopathie
Suisse les cofits s’élevent a CHF 295.—
pour loffre décrite ci-dessus. Pour les
non-membres les cofits s’élévent a
CHF 375.—.

Inscription:

Merci de remplir le formulaire d’ins-
cription d’ici au 27 juin 2018

que vous trouverez sur le site internet
d’Homéopathie Suisse sous

« ACTUEL - News». Comme le
nombre de places est limité, les ins-
criptions seront prises en compte
selon 'ordre d’arrivée. Le voyage est
confirmé et les premiéres places sont
déja prises!

Pour toute question complémentaire
ou pour vous inscrire vous pouvez
contacter le secrétariat d’'Homéopa-
thie Suisse au 031 306 20 20 ou sous
info@homoeopathie-schweiz.org.



RESEAUTAGE : Lorganisation européenne de patients EFHPA

Quand les organisations de patients
dépassent ensemble les frontieres

Homéopathie Suisse est membre de I’European Federation

of Homeopathic Patients’ Associations EFHPA, réseau

des associations européennes de patients. Elle a été fondée

en 2003 comme sous-groupe de I'ECH (European Council

of Homeopathy). Fabienne Gigandet, co-présidente

d’Homéopathie Suisse, nous propose un apercu instructif

des activités de ce réseau européen.

par Fabienne Gigandet, co-présidente d’Homéopathie Suisse et vice-présidente de 'EFHPA

© Homéopathie Suisse

L’objectif de 'EFHPA est de permettre
a toutes les patientes et tous les pa-
tients d’Europe d’avoir accés a un trai-
tement homéopathique, de représen-
ter les intéréts des patientes et des
patients et de défendre leurs droits.
Along terme, un acces égal aux traite-
ments homéopathiques devrait étre
étendu a toute ’Europe. Raison pour
laquelle des propositions relatives
aux possibilités thérapeutiques peu
coliteuses de ’homéopathie doivent
étre régulierement déposées dans

les différents parlements. Il est recon-
nu que 'expression de la voix du
peuple permet d’atteindre davantage,

Homéopathie Suisse

Case postale 817,3000 Berne 8
Téléphone: 031306 20 20
www.homoeopathie-suisse.org
info@homoeopathie-suisse.org
Compte postal : 30-24221-7
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les organisations de patients jouent
par conséquent un rdle important.
Cela s’est confirmé en Suisse il y a
quelques années avec la votation

« Oui aux médecines complémen-
taires».

Le comité de 'EFHPA se réunit
deux fois par an, en sus des assem-
blées générales. La Suisse est repré-
sentée dans le comité avec ma pré-
sence comme vice-présidente de
IEFHPA. Actuellement 22 organisa-
tions de patients sont membres de
EFHPA. homéopathie ne bénéfi-
cie pas dans tous les pays d'une aussi
bonne situation qu’en Suisse. La
Suisse joue donc un important role
de modele en ce qui concerne les
possibilités de thérapie faisant appel
aux médecines complémentaires. En
Suisse, nous ne pouvons pas imagi-
ner qu'un médecin conventionnel
puisse perdre son droit de pratique
s’il est «attrapé» en prescrivant des
médicaments homéopathiques.
Dans certains pays d’Europe de ’Est
c’estle cas chaque jour! Cela montre
I'importance d’un réseau européen
pour soutenir les organisations
de patients dans ce type de pays.

Homéopathie Suisse est une organisation de
patients pour ’homéopathie en Suisse. Elle informe
de maniére globale, transparente et avec qualité
sur la médecine douce qu’est ’lhoméopathie —
méthode éprouvée depuis plus de 200 ans.
Homéopathie Suisse défend les intéréts de ses
membres dans le domaine public et politique.

CARTE BLANCHE

Un «community
manager» homéopathique

par Adam Hearn, marketing-assistent EFHPA et
community manager ECH

Je travaille depuis quelques années en
tant que marketing-assistent pour
I"EFHPA (cf. ci-contre) et depuis
octobre 2017 comme community
manager (gestionnaire de communau-
té en ligne) pour ’European Council
of Homeopathy (ECH). Mes tiches
principales sont d’alimenter active-
ment les canaux des réseaux sociaux
eny apportant des nouvelles intéres-
santes. Raison pour laquelle je passe
beaucoup de temps sur les plate-
formes en ligne Facebook et Twitter.
Jactualise également les pages inter-
net des deux organisations, j’envoie
les newsletters et je suis responsable
de la protection des données.

Pour ’homéopathie, la communi-
cation moderne est une arme a double
tranchant. Au début, elle semble
avoir été principalement utilisée par
les personnes sceptiques envers
I’homéopathie. Mais, depuis un cer-
tain temps, de plus en plus de pa-
tients rapportent des expériences
positives qu’ils vivent avec ’homéo-
pathie, ce qui est beau a observer.
Ainsi, le nombre de followers Twitter
de @efhpaeu est passé de 30 'année
derniére a plus de 600 aujourd’hui.

Je passe beaucoup de temps en ligne
etje cherche 3 me tenir informé des
derniers développements dans le
domaine de ’homéopathie. Internet
nous permet de partager des infor-
mations récentes et de nous mettre
en réseau avec des communautés
similaires du monde entier. A mon
sens, il faut encore mieux utiliser
cet outil afin d’assurer la survie de
I’homéopathie.
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